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Profondément attachée aux valeurs de l'éducation populaire, son but est

d'offrir aux enfants et jeunes de notre monde rural des loisirs éducatifs

de qualité de manière complémentaire aux autres acteurs de l'éducation

afin qu'ils acquièrent, entre autres, les compétences sociales

indispensables à leur citoyenneté. Ville Auvergne est un mouvement laïque

et apolitique.

Intentions éducatives

Donner

 à l’enfant

 un rôle d’acteur

Permettre à l’enfant

 de s’épanouir 

dans la vie active

Enrichir

 la culture

 des enfants

Former

 les acteurs

 de l’animation



Le séjour “ticket pour l’aventure” vous invite du 20 au 24 juillet

2026.

Pour un public âgé de 8 à 13 ans

S’amuser, profiter et partager.

Notre devise pour passer un agréable séjour.



Nos partenaires

SIVU

Solignac



Objectifs pédagogiques du camp

En route pour l’aventure ! Ce séjour invite les enfants à devenir de

vrais explorateurs : ils apprendront à s’organiser, à prendre des

initiatives et à gérer leurs responsabilités, tout en découvrant

différents modes de transport à travers des activités ludiques,

amusantes et éducatives.



Encourager les enfants à préparer leurs affaires

Développer l’autonomie des enfants en les

encourageant à prendre des initiatives, organiser leurs

activités et gérer leurs responsabilités

Planifier leurs activités et gérer leur temps pendant le séjour

Donner aux enfants des missions ou rôles liés aux transports



Découvrir le monde des transports en expérimentant

différentes formes de déplacement dans un cadre

ludique et sécurisé.

Permettre aux enfants de se familiariser avec différents modes de transport

(marche, tudip, train, kayak, avion…) 

et comprendre les règles de sécurité associées.



Le public du séjour
Public concerné : 8-14 ans – 14 enfants

Les enfants de cet âge ont besoin de repères clairs et sécurisants, tout en ayant la possibilité de se dépenser, de jouer et de s’identifier à un groupe.

Ils apprécient les moments de découverte et de nouvelles expériences, et sont curieux de connaître le monde qui les entoure.

Ils recherchent également la présence d’adultes bienveillants pour les accompagner, discuter et échanger, tout en ayant parfois besoin de temps pour

eux-mêmes, afin de développer leur autonomie et leur confiance en eux.

Au cours de ce séjour, qui s’articule autour du thème des transports, les enfants auront l’occasion de :

Explorer différents moyens de déplacement et comprendre leur fonctionnement.

S’organiser pour participer à des activités en lien avec les transports, apprendre à se déplacer dans des espaces nouveaux et gérer leur matériel.

Coopérer avec leurs pairs et prendre progressivement des initiatives, tout en étant guidés par l’encadrement adulte.

Ainsi, ce séjour favorise la découverte, le plaisir de l’aventure, l’autonomie et la socialisation, dans un cadre sécurisant et stimulant.



L’équipe du séjour

Nicolas

Directeur

 BPJEPS

Nicolas

Animateur

Surveillant de baignade

Nicolas

Animatrice

Assistant sanitaire

Nicolas

Animateur



Avant le séjour :

 L’équipe d’animation s’est réunie à plusieurs reprises afin de :

Construire le projet pédagogique,

Élaborer le planning des activités,

Discuter et échanger sur l’organisation générale.

Le matériel nécessaire au camping (tentes, équipements de cuisine, jeux, etc.) a également été vérifié et préparé en amont pour garantir le bon

déroulement des activités.

Pendant le séjour :

 Chaque soir, l’équipe d’animation tiendra une réunion afin de traiter les éventuels points de dysfonctionnement et d’assurer le suivi quotidien du

séjour. Plusieurs aspects seront abordés :

Bilan de la journée écoulée,

Préparation des activités et du planning du lendemain,

Régulation et ajustement du fonctionnement de l’équipe si nécessaire,

Retour sur les objectifs du séjour,

Adaptation du projet pédagogique en fonction des besoins et imprévus.

Organisation et encadrement :

 Chaque animateur(trice) bénéficiera de temps de repos réglementaires, conformément à la législation en vigueur.

 Afin de rester joignables en toutes circonstances, les animateurs disposeront de leur téléphone portable. Son utilisation sera strictement

professionnelle, l’usage personnel étant interdit pendant les temps d’animation.

Préparation et suivi du séjour



Organisation et vie quotidienne du séjour

L’ARRIVEE et l’AMENAGEMENT

L’objectif de l’équipe est de permettre à chaque enfant de s’approprier les différents temps de

l’aventure — préparation, règles de vie, vie quotidienne et activités — afin de créer un cadre sécurisant

grâce à des repères clairs.

Il s’agit également de favoriser les échanges et les premières rencontres, pour que chacun puisse

s’installer sereinement dans le groupe.

Le jour de l’arrivée sera consacré à l’installation des tentes, un moment convivial et participatif,

permettant aux enfants d’apprendre à monter leur tente tout en partageant un premier temps de

coopération et d’entraide.



Le jour du départ et du retour

Le dernier jour du séjour est l’occasion de clore l’aventure et de revenir sur les

expériences vécues. Les enfants participeront au rangement et au démontage des

tentes, un moment qui permet de mettre en pratique leur autonomie et leur sens des

responsabilités.

Ce temps est également consacré à échanger sur les activités réalisées, partager ses

impressions et célébrer les réussites du séjour. Il offre à chacun la possibilité de

tirer un bilan personnel et collectif, et de repartir avec le sentiment d’avoir fait

partie d’une aventure enrichissante et partagée.

LE RETOUR



Une journée type d’aventure
Le réveil se fait tout en douceur, entre 7 h 30 et

9 h 00, pour que chacun puisse s’éveiller à son

rythme. Ce moment permet de se préparer

tranquillement pour la journée et de commencer

l’aventure avec énergie et bonne humeur, en fonction

des activités prévues. Matin : préparation et organisation

Le matin est consacré à la préparation des activités

de l’après-midi, qui tourneront autour du thème des

transports. Les enfants participent à des ateliers

de découverte, de planification et de mise en place,

afin de s’organiser, comprendre le déroulement des

activités et se familiariser avec le matériel

nécessaire.



Une journée type d’aventure

Les repas sont préparés en équipe, avec la participation des

enfants et des animateurs. Ce temps permet aux enfants de

mettre en pratique leur autonomie, de découvrir des gestes

simples de cuisine et de apprendre à organiser un repas

collectif.

C’est également un moment de partage et de convivialité, où

chacun peut échanger, se retrouver et renforcer les liens

avec le groupe. Les repas deviennent ainsi à la fois un

apprentissage pratique et un temps de détente,

indispensable pour recharger ses forces avant les activités

de l’après-midi.

Après-midi : activités autour des

transports

L’après-midi est consacré aux

activités ludiques et pédagogiques

sur le thème des transports. Les

enfants découvrent différents

moyens de déplacement,

expérimentent leur

fonctionnement et participent à

des jeux ou défis liés à la mobilité.

Soir : veillées et moments conviviaux

Le soir, après les activités de la journée et le

dîner, les enfants participent à des veillées

variées, conçues pour être ludiques, créatives

et conviviales. Ces moments permettent de

déconnecter, se détendre et renforcer les liens

du groupe



Une journée type d’aventure

Soir : veillées et moments conviviaux

Le soir, après les activités de la journée et le

dîner, les enfants participent à des veillées

variées, conçues pour être ludiques, créatives

et conviviales. Ces moments permettent de

déconnecter, se détendre et renforcer les liens

du groupe



L’alimentation
Hygiène et conservation des aliments

Tout au long du séjour, les règles d’hygiène seront strictement respectées :

lavage des mains régulier, respect de la propreté avant et pendant la préparation

des repas, et port de tenues propres et adaptées pour cuisiner.

Nous disposerons d’un réfrigérateur maintenu entre 0 et 4 °C ou de glacières

pour assurer la chaîne du froid. Les courses seront effectuées au jour le jour,

afin de préparer les repas avec des produits frais et de qualité.

Les denrées alimentaires seront conservées dans un endroit sec, à l’abri des

insectes et de toute contamination, garantissant ainsi la sécurité et la santé de

tous les enfants et membres de l’équipe.



Lundi 20 juillet

Goûter

Petit

déjeuner

Déjeuner

Dîner

Mardi 21 juillet Mercredi 23 juillet Jeudi 25 juillet Vendredi 26 Juillet

Sandwich
Jambon Emmental

Pommes
Biscuit

Pain chocolat

Salade de riz
 barbecue 

Yaourt aux fruits

Jus de fruit
Céréales

Melon
Salade de pâtes
Rôti de porc ou

surimi
Yaourt aux fruits

Pain fromage
Charcuterie

Salade composée
Barbecue

Jus de fruit
Céréales

Fruit

Melon
Taboulé

Rillettes de thon
Pommes

Propose-nous
 ton idée 

Barbecue 
Pomme de terre 

en papillote
Poivrons

Camembert

Jus de fruit
Céréales

Salade tomate
mais

Sandwich
rosette 

cornichon !
Compote

 
Pain chocolat

  Restaurant

Viennoiseries
 Et jus d’orange

Salade composée 
au quinoa
Fromage

Fruit

Gaufres



Le suivi sanitaire

a) Suivi sanitaire avant et pendant le séjour

Avant le départ, vérifier que chaque enfant possède une fiche sanitaire à jour comprenant :

Vaccinations obligatoires

Pathologies chroniques ou aiguës, avec coordonnées du médecin traitant

Allergies alimentaires ou autres

Tous les documents médicaux (ordonnances, traitements, etc.) sont remis à la direction durant le séjour.

L’animateur titulaire du PSC1, assure le suivi sanitaire :

Disposer des informations médicales de chaque enfant

Informer l’équipe des allergies et pathologies

Maintenir le lien avec médecin ou hôpital si nécessaire

Gérer la distribution et le suivi des traitements

Tenir à jour le registre des soins

Organiser l’infirmerie et la pharmacie, assurer les petits soins quotidiens

Porter secours et appliquer les premiers gestes en cas d’accident

Informer les responsables légaux et l’organisateur de tout événement de santé

Veiller à la santé de tous les participants



b) Trousse à pharmacie

La trousse à pharmacie doit contenir :

Thermomètre

Ciseaux

Lampe torche

Gants médicaux

Compresses stériles individuelles

Antiseptique

Pansements

Sérum physiologique

Produit anti-moustique

Pince à écharde

Aspi-veni

Couverture de survie

Chaque animateur·rice disposera de sa propre trousse lors des sorties et activités.



c) Argent de poche 30 euros maximum

Il sera mis sous enveloppe avec la somme indiquée dessus, confié au directeur et remis aux enfants

lors des achats.

d) Communication avec les familles

Le directeur dispose en permanence d’un téléphone portable pour rester joignable par les familles et les collègues, et pour

transmettre les informations relatives au suivi du séjour et des activités.

Les enfants peuvent utiliser le téléphone à partir de 19h00 pour contacter leurs familles. Ils ont également la possibilité d’écrire

une lettre ou d’envoyer une carte postale.

Jour du départ :

L’équipe d’animation se tient à disposition des familles pour répondre à leurs questions.

La directrice est disponible pour tout renseignement complémentaire.

Jour de l’arrivée :

Les jeunes ne sont remis qu’aux responsables légaux ou aux familles.

L’équipe d’animation est présente pour répondre aux questions et échanger quelques mots sur le déroulement du séjour.



e) Hygiène et gestion du linge

Un trousseau sera remis aux familles afin de faire l’inventaire

des valises et mettre un sac pour le linge sale de leurs

enfants, les animateurs/trices veilleront à ce qu’il ne manque

rien.

f) Le portable

Pas d’appareils numériques durant ce séjour afin de favoriser les

échanges et connaissances (et éviter d’être sur les écrans) entre

les enfants. Ils peuvent disposer d’un appareil photo jetable.



Évaluation du séjour 

Le séjour sera évalué de plusieurs façons :

Tous les jours, nous prendrons le temps avec les enfants afin de prendre en compte

leurs avis et ressentis sur ce qu’ils ont apprécié ou pas et pouvoir le prendre en

compte pour les prochains temps.

Nous ferons un point avec l'équipe d'animation tous les soirs dans le but de voir les

points et activités de la journée.

A la fin du séjour, nous transmettrons un questionnaire aux familles d'une part, pour

savoir si la communication a été pertinente, et d'autre part pour que les familles

puissent prendre un temps à froid avec les enfants afin de dresser un bilan du

séjour.



Mardi 21 juillet Mercredi 22 Juillet

Préparation du

pique-nique et 

du sac à dos

Atelier maquette en bois

Balade à cheval

avec la crinière 

Saugaine

+ Baignade à l’île 

d’amour

Veillé Loup Garou 

au bord de l’eau

Préparation du repas

et du sac à dos

Matinée Balade

 

Canoé Kayak

avec Tonic adventure

Veillée 

Barbecue

Jeudi 23 JuilletLundi 20 juillet
Vendredi 24

juillet

Départ à pied du

chemin de St

jacques de

Compostelle

jusqu’à Bains

Pique-nique puis

Installation du

camp au camping

de Vivier

Veillée à vous de

jouer !

Journée à 

Clermont-Ferrand

Départ et retour

 en train

Visite de l’aventure

 Michelin

et visite de la place

 de Jaude.

Moment boutique

Rangement du

camp

Baptème de l’air

à 

l’aérodrome de

Loudes

Le planning



Des infos super importantes à retenir

Départ Lundi 20
juillet de

l’accueil de loisirs de
Vals

à 9h30

Pour le retour,
possibilité de

récupérer son ou ces
enfants directement

à l’aérodrome de
Loudes ou à partir de
18h30 à l’accueil de

Vals

Document important
Nous avons besoins

quel les enfants
possède le Test

d’aisance aquatique
pour pratiquer

l’activité du canoë

30 euros d’argent de
poche maximum

Pas d’objet de valeur.

Une question ?
N’hésitez pas à nous

contacter au
04.71.09.67.66
ou par mail à 

alshvalspreslepuy@vi
lleauvergne.org



Trousseau


