
Les menus seront affichés à l’entrée du centre

..

Férié

Planning des  6-13 ans

Vacances automne 2026

Matin

Après

midi

Lundi 19 oct. Mardi 20 oct. Mercredi 21 oct. Jeudi 22 oct.t Vendredi 23 oct.

Temps

calme

Des dragons aux cerisiers

Jeu des 
prénoms

Relaxation Loto L’histoire sans
fin

Découverte
musicale

Rencontre
avec l’EHPAD

ST
Dominique

Le pont des
couleurs

Atelier 
culinaire

Kimbap-crêpes

Koï découvre la
Chine

Création d’un
dragon chinois

Atelier 
culinaire

Chausson au
pommes façon

ravioli

La naissance de
Koï

Création d’une
Carpe Koï

Parcours des
apprentis Ninja

L’aventure de Koï
Rencontre avec

l’éléphant
Parcours de
l’éléphant

Kirigami

Koï et l’esprit de
la rivière

Proposes-
ton 

activité !!

Balade au
jardin Henri-

Vinay
Départ
13H45

Retour 16h30

Chant des 
Sakura

Apprentis 
Shinobi

Origami
Relais des
lanternes

Lecture complète

du voyage de Koï

Entrainement

des mini’njas
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Férié

Planning des  6-13 ans

Vacances automne 2026

Matin

Après

midi

Lundi 26 oct. Mardi 27 oct. Mercredi 28oct. Jeudi 29 oct.t Vendredi 30 oct.

Temps

calme

Des dragons aux cerisiers

Le garçon dans
la pêche

Le chien
courageux

La traversée L’île des orgres Le retour de
Momotaro

Rencontre
avec l’EHPAD

ST
Dominique

Médiathèque
de Vals

Atelier 
culinaire

Pancakes façon
Doriaki

Atelier 
culinaire

Brochettes de
fruits façon Dango

Stage de
Karaté

Tenue de danse
traditionnelle

chinoise 

Stage de
Karaté

Stage de
Karaté

Stage de
Karaté

Stage de
Karaté

Propose ton
activité !!

Initiation à la
danse

traditionnelle
chinoise

C’est quoi les
arts martiaux ?

Initiation
Kirigami

Le gardien du
temple ninja

Origami

Préparation des
questions pour

l’EHPAD 

Lecture complète

du “Voyage de

Momotaro”

Question /
réponses avec

nos les Karatékas
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Planning des  3-5 ans

Vacances automne 2026

Matin

Après

midi

Temps

calme

Jeu des
prénoms

Histoires
Animé Relaxation

Chef
d’orchestre Massages

Lundi 19 oct. Mardi 20 oct. Mercredi 21 oct. Jeudi 22 oct.t Vendredi 23 oct.

Atelier 
culinaire

Pain brioché aux
pépites de chocolat

Jeu du
vocabulaire

Médiathèque
de Vals

Les pompiers Les Soignants Les boulangers Les FACTEURS Les Mécaniciens

Créations casques

et médailles

Lectures et

chansons

Création de

courrier et

 d’une boîte aux

lettres

La malette du

petit docteur

Stétoscope &

soigner les bobos

Invention kapla / lego

Place à ton

imagination (lecture)

 Jeu de la
pharmacie &

chansons

Poster son
courrier 

&
Jeu du
facteur

Parcours vélo :
rassembler les

pièces de
constructions

Jeux collectif
“L’alerte
rouge”
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FériéLe

s

Cusinier

s

..

Planning des  3-5 ans

Vacances automne 2026

Matin

Après

midi

Temps

calme

Jeu des
prénoms

Histoires
Animé Relaxation

Chef
d’orchestre Massages

Lundi 26 oct. Mardi 27 oct. Mercredi 28oct. Jeudi 29 oct.t Vendredi 30 oct.

Atelier 
culinaire
Gâteau au
chocolat

Création de
mini tablier

Les CusiniersLes Detectives Les Super-HérosLes Vendeurs Les Pilotes

Chanson

Création de loupe

/ boussoles /

jumelles

Lecture

Le petit magazin

Créations de petit

avions

Lecture & jeux

des différences

Chanson

Création de

masques et de

bracelets

Jeu d’enquête
pour

retrouver les
doudoux

Courses des
meilleurs

pilotes

Kim Goût :
découvre les

aliments
cachés

Parcours de
motricité

Chamboule
tout

Coloriage de
super héros


